
v 

����������	�
 

���
������������������
����
����������	�������
����

��
��	�����
������	����������	������
�
����	�	��

������ !"��#���
	$�������
���������	����%�������� 

&�'�&()*&&�

• +���� �	����,� pè rete poukont li, fè pipi nan kabann, 
move rèv, plenyen, kriz kòlè�

• (	�����������$�����������
��,�fache oswa fè kòlè 
fasil, move rèv, vle rete moun kap okipe yo, gen 
pwoblèm pou l rete konsantre�

• (	��-$�,�Pa dòmi ni manje menm jan, dispite ak zanmi 
oswa fanmi, vle rete poukont li�

• +����./0(1,�anpil fwa gen pwoblèm santiman 
enkyetid, depresyon ak pwoblèm sante. Rete nan kay ka 


